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증가하는
청년 미혼률
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< 2030 삶의 중요성에 대한 인식 >
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• 청년기의 경제적 불안정은 결혼으로의 진입을 어렵게
만들며, 혼인 연령의 증가를 초래함

< 청년 미혼률 통계>
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• 이러한 사회분위기는 청년들의 생존욕구를 앞세우게
만들었으며, 다양한 가치관들의 변화가 이뤄지게 됨

모든 그룹의 청년에게서 의향 점수가 증가함

30~34세의 결혼 의향 점수가 높았으나, 
2016년 이후부터는 20~24세의 결혼 의향
점수가 더 높게 나타남

METHODS
연구
자료

통계청 사회조사 자료
2010년부터 2020년까지 2년
단위로 6개의 자료 사용

연구
대상

만 20세부터 35세까지 청년 44,593명

- 청년을 세부적으로 구분하여 살펴보기
위해 각 특성별로 구분하여 연구를 진행

10년 동안 청년의 결혼에 대한
주관적인 의향 변화를 측정

각 결혼 의향 별 의향 변화 그래프
Age-Period-Cohort 효과를 통시에
보기위한 렉시스 다이어그램 이용

여성/남성 수도권/비수도권

결혼에 대한 의향 : 
긍정적/ 유보적/ 부정적 의향

종속
변수

다항 로지스틱 회귀분석 :
청년의 결혼의향 영향요인 분석

인구사회학적특성 성별 및 거주지역, 최종 교육

경제적 특성 경제 활동 여부, 가구소득

주관적 특성 주관적 만족감, 건강 평가, 스트레스

가족 특성 가족관계, 가족 구성원 수

DISCUSSION

10년 전 후 긍정적 결혼의향이
17% 하락 하였으며, 유보적
결혼 의향이 18% 상승함.

2010년부터 10년간의

청년의 결혼의향 추세 변화 결과

부정적 결혼의향은
10년 전에 비해 5% 상승

RESULTS

청년의 결혼의향 영향요인 결과

전통적인 결혼의향보다
중립적이고 부정적인 의향을
가질 가능성이 높게 나타남

비 경제활동
불만족적인 일상생활
부정적 건강상태

부정적 가족구성원 관계

여성/남성 수도권/비수도권

• 연도에 따라 결혼에 대한 긍정적으로 생각하고 있는

청년들이 유보적인 의향으로 전향됨. 

• 청년의 결혼의향은 연령이 낮을수록 부정적으로 나타남

[그림1]

[그림 1] 20~34세 미혼 청년의 연도별
결혼에 대한 의향 추세 변화 비교
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< 긍정적 결혼 의향 >
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< 유보적 결혼 의향 >
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< 부정적 결혼 의향 >
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가치관 변화에 따라 청년층의
세대를 상세화하여 결혼 의향
변화와 영향요인을 파악

OBJECTIVE
청년층 결혼의향

가치관 변화

렉시스 다이어그램 결과
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<미혼 남성 결혼의향 점수 변화> <미혼 여성 결혼의향 점수 변화>
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<수도권 거주자 결혼의향 점수 변화> <비수도권 거주자 결혼의향 점수 변화>

• 요즘 청년들의 결혼관은 전통적인 결혼관에서 다양한 방향의

가치관으로 변화하고 있음

• 유보적인 의향은 언제든 긍정으로 바뀔 수 있다는 가능성을

가지고 있는 가치관임

• 결혼 영향요인도 개인의 가치관에 따른 부분이 중요한

영향을 미치는 것으로 나타남

• 이에 따라, 결혼에 대한 장애요인을 제거하여

결혼에 이어 출산까지 이행될 수 있도록

안정적인 삶을 보장하는 정책적

노력을 기울여야할 필요가 있음

•청년층의 만혼화와 비혼화는
저출산 현상의 주요 원인 중 하나

- 결혼의향 점수 : 1점 긍정 ~ 5점 부정
- 빨간색 표기 : 연도별 최고점

(mean±SD)


