






인 구절  벽과 노 인 인 구 증가
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자료원: 통계청, 2019

16.5%

51.0%

1개 3개 이상2개

22.0%

※평균 2.7개

10.5%

89.5%

없음 1개 이상

만성질환 유병률 복합만성질환 유병률

노 인 만성질환    실 태

자료원: 복지부 노인실태조사, 2017

한 국

OECD

18세 이하

18~25세

26~40세

41~50세

51~65세

65세 이상

국가 평균

10%

OECD국가의 연령별 상대빈곤률

13.8%

12%

45.7%

자료원: 건강보험심사평가원, 2017

군 지역

중소도시

광역시

수도권

2030년 지역별   노 인 비율  (예측  )

46.1%

36.2%

35.0%

33.0%

자료원: 이상림등, 2018

발표자
프레젠테이션 노트
노인인구 추계: 통계청에서 언제?
거주지역 특성: 어떤 자료로 어떻게?



33.0

28.8

43.4

97.1

고혈압 당뇨병 고클레스테롤
혈증

COPD

만성질환미인지율

(%) 281명

한국 OECD

당뇨병   입원율 

94.5명

46.7명

한국 OECD

천식  입원율 

129.8명

74.3명

한국 OECD

고혈압   입원율 

241.2명

189.8명

한국 OECD

COPD 입원  율

(인구 10만 명) (인구 10만 명)

138.1명

(인구 10만 명) (인구 10만 명)

자료원   : 질병관리본부      , 2018 재 인 용 자료원   : 건강보험심사평가원         , 2017
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만성질환자의

건강수명연장

삶의질향상

고혈압당뇨병

등록관리사업
(2007~)

의원급

만성질환관리제
(고혈압   당뇨병   , 2012~)

지방자치단체사업
대사증후    군 관리

시민건강    포인 트사업  등

일차의료
만성질환관리
시범사업

(고혈압   당뇨병   ,2019~)만성질환

적정성평가
(2010~)









발표자
프레젠테이션 노트
평가운영실(전 평가1실)




영역 목표

환자안전

계획되지 않은 재입원   감소

의료관   련감 염 발 생 감소

의료관   련감 염 이외의   영역에서    환자안전사고의       감소

적절한   의료서비스     제공을   통한  환자안전    향상

효과적인 진료

주요  입원질환에서의       근거기반    의료서비스     제공

일차진료에서의근거기반의료서비스제공

주요  질환으로    인 한 사 망 감소

모성  및 신 생아·아동의  건강  향상을   위한  근거기반    의료서비스     제공

노 인 건강  향상을   위한  근거기반    의료서비스     제공

정신건강향상을위한근거기반의료서비스제공

의료전달체계구축
중증질환에     대한  입원  중심의   진료

의료기관    간 협진체계    구 축

의료이용의형평성
취약계층   의료이용의     접근성과   질 보장

필수의료    (응급 )의 접근성과   질 보장

건강보험의효율성
의료이용의     적절성   향상

의료자원    소모량의    평가를   통한  효율성   향상

※ ’16년 평가방향성     수립  - 『평가  2020진입을   위한  적정성   평가  중기  발전방안    』





진료결과    개선
(합병증   , 입원감소    )

치료지속성

적정처방

합병증예방및관리
(검사, 진찰)

생활습관관리
(식이, 운동, 금연, 금주등)

진료결과, 환자경험
(질병조절, 합병증)



’ 10
년

’ 15년 ’ 17년

553만 807만752만

2조 4천억 2조 1천억  2조 2천억

’ 10년 ’ 15년 ’ 17년

※ 건강보험    외 래 요양급여비용      (국민관심질병통계        , 심평원   ),
평 가대상   원외처방약품비       포함

※ 고혈압   진료환자    : 평가대상기간      동안  고혈압   상병으로    외 래에서  2회
이상  혈당강하제를      원외처방    (총 투여일수가     7일 이상  ) 받은 만 30세
이상  환자  (주 �부상병)

구분 전체(A) 평가대상기관(B) 비율
(B/A)

전체 36,277 21,596 (100) 59.5

상급종합 42 42 (0.2) 100.0

종합병원 304 294 (1.4) 96.7

병원 1,459 1,130 (5.2) 77.5

요양병원 1,544 975 (4.5) 63.1

의원 31,355 18,308 (84.8) 58.4

보건기관 1,573 847 (3.9) 53.8

(단위: 개소, %)

※ 전체: ’18년 6월말 기준 요양기관수
평가대상기관      : 단일기관    이용자   1명 이상  또는 고혈압   상병으로  
혈압강하제가      포함된 원외처방전     30건 이상  인 기관



※ ‘혈압강하제 4성분군 이상 처방비율’은 2012년 상반기부터 모니터링 지표로 전환
검사영역 지표는 10차, 13차 평가지표 결과임

※ ↑ : 높을수록 좋은 지표, ↓ : 낮을수록 좋은 지표
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-



’ 11
년

’ 15년 ’ 17년

207만 304만268만

1조 3천억 8천억  1조 6백억

’ 11년 ’ 15년 ’ 17년

※ 건강보험 외래 요양급여비용(국민관심질병통계, 심평원),
평가대상 원외처방약품비 포함

※ 당뇨병 진료환자: 평가대상기간 이전 1년에 혈당강하제를 원외
처방받은 환자 중 평가대상기간 동안 당뇨병 상병으로 외래방문
횟수가 2회 이상인 환자(주�부상병)

(단위: 개소, %)

※ 전체: ’18년 6월말 기준 요양기관수
평가대상기관: 단일기관 이용자 1명 이상 또는 혈당강하제가
포함된 원외처방전 30건 이상인 기관

구분 전체(A) 평가대상기관(B) 비율
(B/A)

전체 36,277 17,137 (100) 47.2

상급종합 42 42 (0.2) 100.0

종합병원 304 300 (1.8) 98.7

병원 1,459 1,053 (6.1) 72.2

요양병원 1,544 801 (4.7) 51.9

의원 31,355 14,182 (82.8) 45.2

보건기관 1,573 759 (4.4) 48.3



• 치료지속성및적정약제처방은전반적으로양호한수준, 

합병증모니터링검사시행률은평가초기에비해상승되었지만개선필요

(단위 : %, 원, %P)

※ 평가대상자가 1명 이상이거나 원외처방전이 30건 이상인 요양기관 대상 산출
지질검사는 2013년(3차)부터 건강보험공단 건강검진 자료 포함
* 기준에 부합되지 않는 병용 처방률은 2013년 (3차) 부터 산출

※ ↑ : 높을수록 좋은 지표, ↓ : 낮을수록 좋은 지표



-



평가
년도

고혈압 당뇨병

평가차수 양호기관수 가산금액 평가차수 양호기관수 가산금액

2012년
6차 4,928 54억

2차 2,882 32억
7차 5,501 57억

2013년
8차 4,951 57억

3차 3,010 35억
9차 5,033 54억

2014년 10차 4,544 99억 4차 2,581 30억

2015년 11차 4,918 108억 5차 2,876 34억

2016년 12차 5,341 118억 6차 3,194 39억

2017년 13차 5,494 125억 7차 3,427 43억

누적 - 40,710 627억 - 17,970 213억

(단위: 개소)

※ 고혈압 : 9차 평가까지 반기 평가로 연 2회 지급
당뇨병 : 4차 평가시 양호기관 선정기준 변경(당화혈색소 검사 시행률 의원평균 이상 → 75% 이상)



고혈압   입원율   당뇨병   입원율 

고혈압평가시행, 만성질환관리정책및이슈
당뇨병평가시행



’ 13
년

’ 15년 ’ 17년

83만 73만78만

662억589억 612억

’ 13년 ’ 15년 ’ 17년

※ 천식 진료환자: 천식약을 사용한 외래가 2회 이상 또는,
전신스테로이드를 사용한 입원진료가 있고 천식약을 사용한
외래진료가 있는 만 15세 이상 환자(주 또는 제1부상병)

(단위: 개소, %)

※ 전체: ’18년 4월 기준 요양기관수
평가대상기관: 단일기관 이용자 1명 이상인 기관※ 평가대상 심결 요양급여비용 총액(원외처방 약제비 미포함)

구분 전체(A) 평가대상기관(B) 비율
(B/A)

전체 36,277 16,924 (100) 46.7

상급종합 42 42 (0.3) 100.0

종합병원 304 296 (1.7) 97.4

병원 1,459 934 (5.5) 64.0

요양병원 1,544 366 (2.2) 23.7

의원 31,355 14,942 (88.3) 47.7

보건기관 1,573 344 (2.0) 21.9



(단위 : % , % p)

<참조> 1. ICS : Inhaled Corticosteroid, 흡입스테로이드
2. LTRA : Leukotriene Receptor Antagonist, 류코트리엔조절제
3. LABA : Long-Acting Beta2 Agonist, 지속성베타2작용제
4. SABA : Short-Acting Bera2 Agonist, 속효성베타2작용제
5. OCS : Oral Corticostroid, 경구스테로이드

※ ↑ : 높을수록 좋은 지표, ↓ : 낮을수록 좋은 지표



-



’ 14
년

’ 16년 ’ 17년

14만 15만14만

208억165억 192억

’ 14년 ’ 16년 ’ 17년

※ 평가대상명세서 심결 요양급여비용 총액(원외처방 약제비 미포함)

※ COPD 진료환자: COPD약을 사용한 외래진료가 2회 이상 또는, 
전신스테로이드를 사용한 입원진료가 있고, COPD약을 사용한
외래진료가 있는 만 40세 이상 환자(주 또는 제1부상병)

(단위: 개소, %)

※ 전체: ’18년 4월 기준 요양기관수
평가대상기관: 단일기관 이용자 1명 이상인 기관

구분 전체(A) 평가대상기관(B) 비율
(B/A)

전체 36,182 6,379 (100) 17.6

상급종합 42 42 (0.7) 100.0

종합병원 302 293 (4.6) 97.0

병원 1,466 553 (8.7) 37.7

요양병원 1,539 171 (2.7) 16.8

의원 31,259 5,240 (82.1) 11.1

보건기관 1,574 80 (1.3) 21.9



(단위 : % , % p)

※ ↑ : 높을수록 좋은 지표, ↓ : 낮을수록 좋은 지표



-



실효성있는성과보상
질환특성을반영한성과보상모형
질향상유인가능한보상수준
(기관, 금액등)

질관리연계체계구축
지역사회연계, 정보연계를통한
효율적관리
의료기관간연계및환자관리

Stepw ise approach
도입-평가-퇴출유연한적용
진료과정→ 진료결과, 환자중심
(혈압, 당화혈색소등)

평가대상및질환확대
관리누락환자포함평가
국가정책사업유기적연계

건보 급여 비율

일 평균
외래 환자 수

부채 규모

평가영역 확대
성과보상

지역사회
유기적
연계

진료결과

환자중심

평가지표

대국민
홍보





발표자
프레젠테이션 노트
평가운영실(전 평가1실)




단일기관    환자  평가

고혈압   , 당뇨병   , 
호흡기질환   , 정신질환    (입원  )

기관단위지원

관리누락환자포괄평가

질환  및 분석  단위  확대
(환자단위    DB 구 축)

지역사회통합·협업체계

과정  중심  평가
결과  /환자  중심  평가

(핵심지표   중심  )

고려
사항

성과보상을위한기관간성과의비교가능성보장
평가확대로인한기관부담완화및효율적인평가

As-Is To-Be





소비자 중심 의료

건강한 삶 보장

합병증 없는

의료의 질 향상

34



감사합니다.


	슬라이드 번호 1
	슬라이드 번호 2
	슬라이드 번호 3
	슬라이드 번호 4
	슬라이드 번호 5
	슬라이드 번호 6
	슬라이드 번호 7
	슬라이드 번호 8
	슬라이드 번호 9
	슬라이드 번호 10
	슬라이드 번호 11
	슬라이드 번호 12
	슬라이드 번호 13
	슬라이드 번호 14
	슬라이드 번호 15
	슬라이드 번호 16
	슬라이드 번호 17
	슬라이드 번호 18
	슬라이드 번호 19
	슬라이드 번호 20
	슬라이드 번호 21
	슬라이드 번호 22
	슬라이드 번호 23
	슬라이드 번호 24
	슬라이드 번호 25
	슬라이드 번호 26
	슬라이드 번호 27
	슬라이드 번호 28
	슬라이드 번호 29
	슬라이드 번호 30
	슬라이드 번호 31
	슬라이드 번호 32
	슬라이드 번호 33
	슬라이드 번호 34
	슬라이드 번호 35

