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의료비 추계모형의 유형 



의료비 추계모형의 분류 



OECD (2006, 2013) 

인구 요인과 비인구요인 



미국 (CMS: Center for Medicare and Medicaid) 

Source: CMS (2014) 



 국민보건계정 보고서에 향후 10년간의 경상의료비 및 그 구성 항목의 

예측치를 발표하고 매년 업데이트함 

⇒ Ex.) 2016(t)년 발간 보고서의 경우:  

 2014 (t-2) : 확정 수치 

 2016 (t), 2017 (t+1), ……… , 2025 (t+9) : 예측치 

 

 재원별, 기능별, 공급자별 세부 항목별 추계치도 함께 발표 

⇒ 기능(Function): 입원, 외래, 의약품 등 

 재원(Financing): 정부재원, 의무가입보험, 가계직접부담 등 

 공급자(Provider): 병원, 의원, 약국 등 

한국: 10년의 중단기 추계 발표 



추계 과정 



 시계열자료의 현재 상태가 과거의 상태에 의존하는 ARIMA(Autoregressive 

Integrated Moving Average) 모형에 외생변수로서의 입력변수를 결합하여 그 

영향력을 동시에 고려하는 모형을 구축하여 추계 (ARIMAX; Transfer function 

model; intervention model, interrupted time series model) 

 

 ARIMAX(p,d,q,r) 는  ARIMA 모형의 차수인  p, d, q 외에  입력변수의 

지체차수(lagged order)인 r이 추가된 것임. 예를 들어, 소득(X1)과 가격(X2)을 

외생변수로 하여 의료비(Y)를 추계하는데, 잡음항이 ARMA(1, 1)모형을 

따른다면 함수식은 다음과 같이 됨.  

 

 

 
 

Y는 의료비, X1, X2는 외생변수(소득,가격), B 는 후진연산자(backshift operator),  
αt는 잡음항이며 그 계수에서 분자는 자기회귀를, 분모는 이동평균을 시현함 

 

 
 

 

추계모형 



상하위 항목의 조정 

 전체 의료비에 대한 지출 전망이 하위 부문별 지출 전망보다 예측력이 
높으므로, 상위 규모 추계를 우선시 하고 이를 하위 추계의 결과와 
조정하는 작업을 거침 



반복적 비례적합 (Iterative Proportional Fitting) 

 ‘재원x기능 ’의 2차원 테이블의 미래 추계치도 구하기는 하지만 내부 
자료로만 보유함 



추계 결과  



(총)경상의료비의 미래 추계 

 2025년 경상의료비(명목)는 199.5조원에 달할 것으로 전망되며, 이는 
2014년(105.0조원)보다 약 94.5조원 증가한 규모임. 
 

 증가율 자체는 2016년 7.2%에서 2025년 4.9%까지 점차 둔화될 것으로 
전망됨 



재원별 의료비의 미래 추계 

 고위보장시나리오에 따르면, 
2025년 
공공재원(정부의무가입제도) 
의료비는 
119.4조원(59.9%), 
가계직접부담은 
70.6조원(35.4%)에 이를 
것으로 전망됨 
 

 저위보장시나리오에 따르면, 
2025년 
공공재원(정부의무가입제도) 
의료비는 
107.5조원(53.9%), 
가계직접부담은 
82.5조원(41.4%)에 이를 
것으로 전망됨 



기능별 의료비의 미래 추계 

 2025년 입원 의료비는 66.3조원(33.3%), 외래 의료비는 78.1조원(39.2%),  
의약품비는 34.7조원(17.4%)로 전망됨 



공급자별 의료비의 미래 추계 

 2025년 병원 의료비는 92.1조원(46.2%), 의원 의료비는 25.2조원(12.6%),  
약국지출은 24.8조원(12.4%)로 전망됨 
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