
 국민건강증진법 제정 30주년 기념 학술포럼 안내

□ 개요

 ○ (주제) 100세 시대, 건강수명의 미래를 논하다

 ○ (일정) 2025년 4월 7일(월), 15:30 ~ 18:00

 ○ (장소) 엘타워 5층 오르체홀(서울시 서초구 강남대로 213번지)

□ 세부일정

시간 내용

사회 : 오유미(한국건강증진개발원 정책연구평가실장)

15:00-15:30 30’ ∎등록

15:30-15:35 5’ ∎개회

15:35-15:40 5’
∎인사말씀

- 김헌주(한국건강증진개발원장)

15:40-16:00 20’

∎ 주제발표

1. 한국인의 건강수명 어떻게 늘려갈 것인가?

- 윤석준(고려대 보건대학원장, 고령사회연구원장)

16:00-16:20 20’
2. 2023년 Global Burden of Disease Study 결과

- Mohsen Naghavi(Professor, Director of Subnational Burden of Disease
Estimation, IHME)

16:20-16:40 20’
3. 건강위험요인이건강수명에미치는영향 : 영양과신체활동을중심으로

- 이돈형(한국건강증진개발원 연구통계팀장)

16:40-16:50 10’ ∎휴식

16:50-17:30 40’

∎종합토론

- 박혜숙(이화여자대학교 의과대학 예방의학교실 교수)

- 옥민수(울산의대 울산대학교병원 예방의학과 교수)

- 정은경(서울대학교 의과대학 가정의학교실 교수)

17:30-18:00 30’ ∎질의 응답 및 폐회

* 세부일정은 진행 상황 등에 따라 변경 될 수 있음
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