
노인인구를대상으로하는
지역사회통합건강증진사업프로그램분석

이성준1

1성균관대학교삼성융합의과학원의료기기산업학과

B 

�
�����	��

����
3' ") #+

����������

²UAR ^ ��n¾ ³31��n} tkn} D� >l

�� ��

��²UAR �: �¹

s¶ �� � =�� ºj

1» �� � ¨W� 31��²UAR�y£½O� �� 1»�

0I �� � m� ��� BB ���¸{8� ¸L8 Q�

���

²UAR `°

31 v� � y£ BI 1»� �� 1»�

31 µO � <ZIS ¶p�¸{�¸L v¨ _J¬[ Q��

�¼ �e½O��O� ��x r§� �� 1» ÁT Q�

31 ¼7 � ¼� QV <Z ���\s�¼� ¨]�� 9�·

? 5� c ¥�<Z� ���5� m�� �OB> Q�

6; �°

��-,�(& �

2� v�� 31 p«Y CªDH �°

�/� m\ �iX� ¨] �iX Q

6; ¯0

��-,�(& � .�%-�,$('�
�° ¦¡ � �° N¦ eg

o¦ �°

��&)��,�

�� ��� ²UAR `°~ b© �¶ �°

�/� 4B z¢�� ����¸{�¸L� 	E À ���� �p

9¸{�LG ®| w�X Q

�¶ ¯0

��&)��,��.�%-�,$('�
�° ¦¡ � �° N¦ eg

o¦ �°

��*(� ++�

n} �� ;� o¦ �°

�/� n}  � \�N� ¨]5nv�qh� �K�� ¨] 5n

��qh� �K�� ²UAR �� ¿v Q

;� ¯0

��*(� ++��.�%-�,$('�
�° ¦¡ � �° N¦ eg

����

����������

½� �u

²UAR �� ®�a

�/� 5� BB�¸{8� ¸L8 Q�� 5n N>�¨]qh5

n � ������� Q�� �OB>��´ fP Q�

 � ¤� �u
²UAR Mp� �:a � d�¡� p±@� QQ n}  �

Mp� ��a±

What and
How

대상 프로그램대상자 / 대상자모집방법

제공방법 프로그램제공방법

�������� ���������� ����

$( 2&!% F� �> Mp�tkn}� �
�����

2&!% .- *, s¶ �� ��* �$+)(+$'"�!��,(*� ����

1» �� �� $'!(*�$'"�!��,(*� ��	�

0I �� ��'��%$'"�!��,(*� �����

2&!% .- '1 31 v� �� ' ,$�+� �����

31 µO �� #�.$(*� ����

31 ¼7 ��'.$*('& ',� �
�

0 /1 6; �° ��-,�(& � .�%-�,$('� 
�	��

o¦ �° ��&)��,� .�%-�,$('� ����

;� �° ��*(� ++� .�%-�,$('� 	�����

TIDieR-PHP 
item 항목 기술내용

Who 
Provided

중재제공자 지자체보건소의해당사업담당팀

내부협력조직 지자체보건소내부조직 / 협력내용

외부협력기관 외부기관 / 협력내용

Where 제공장소
프로그램운영장소

Ex) 노인복지회관, 경로당, 방문가정등
When and
how often 제공시간 운영횟수, 기간, 시간, 대상자수, 대상자반복유무등

Planned 
Variation 지역특성화

지역특성화요소

Ex) 지역인구분포조사를통한노인편중지역도출 -> 해

당지역노인특화세부사업제공
How well 중재전략 프로그램전략
How well 
Delivery 중재제공전략 프로그램제공방법전략


